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Rapport d’activités 2022 

 
 
Au cours de l’année 2022, 21 adhérents nous ont rejoints. Au 31 décembre 2022,  
le Club du Relais compte 281 adhérents répartis en 76 % de femmes et 24 % d’hommes.  
94 % des adhérents sont deuillois ou habitants de la communauté de communes Plaine Vallée.  
La moyenne d’âge est de 75 ans. 
 
Cette année, les membres de notre association ont participé aux différentes manifestations 
organisées par la ville, notamment : 

- Accès assos en septembre (en extérieur) 
- La semaine bleue en octobre (balade organisée par le club) 
- La collecte pour l’aide alimentaire aux deuillois en novembre. 

 
Certains s’investissent également dans : 

- L’aide aux devoirs : Ils donnent de leur temps pour aider les enfants regroupés au sein de 
cette association. 

 
Nous soulignons que les conférences et animations des mardis ont été présentées majoritairement 
à la Maison des Associations (cela implique donc une inscription préalable) et quelquefois à la 
salle des fêtes (offrant une capacité d’accueil maximale de 110 personnes). 
 
Les jeux du vendredi sont proposés systématiquement à la Maison des Associations (plus de jeux 
pendant les vacances scolaires). 
 
Ces salles sont mises gratuitement à notre disposition par la municipalité ainsi que la salle du 
Syndicat Agricole les mercredis matin pour les répétitions du Petit Théâtre.   
 
Afin de continuer à organiser et proposer les différentes activités, le bureau dispose de postes 
disponibles, n’hésitez pas à nous contacter. 
 
Nous avons une pensée toute particulière pour celles et ceux qui nous ont quittés. Nous 
souhaitons que ceux qui sont dans la peine actuellement trouvent, auprès de nous, le réconfort qui 
leur permette de traverser les épreuves. Nous souhaitons un prompt rétablissement à celles et 
ceux qui ont des ennuis de santé. 
 
Rappelons maintenant les actions menées dans nos diverses activités en 2022 : 
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CONFÉRENCES ET ANIMATIONS DES MARDIS 
 

 
Les activités des mardis peuvent être réparties en 2 catégories (Conférences et animations) Elles 
offrent des thèmes volontairement choisis dans des domaines très divers afin que chacun 
puisse, à un moment ou un autre, trouver un sujet correspondant à ses goûts. 
 

 
24 Mardis avec des conférences organisées avec des professionnels (conférenciers 

nationaux, professeurs d’université …) 
 

11 janvier : Conférence : histoire de la photographie humaniste en France par Mr Edouard Barra 

18 janvier : Conférence : Paris-Athènes, naissance de la Grèce moderne (exposition au musée du 

                   Louvre) par Mme Sylvaine Joy 

25 janvier : Conférence : gérer les peurs, le stress, les angoisses, ce que peut apporter la  

        sophrologie par Mme Marie-Hélène Chaussat 

1er février :  Conférence : la légende dorée de Bouddha par Mr Cyril Herrou 

  8 février : Conférence : les castrats, des vies au service de la musique par Mr Jean-Jacques Griot 

15 février : Conférence : la collection Morozov (exposition à la fondation Louis Vuitton) par 

        Mme Sylvaine Joy 

22 mars :   Conférence : cinéma : les trains dans les films par Mr Stéphan Krézinski 

29 mars :   Conférence : Emilie du Châtelet, une femme d’exception au siècle des lumières 

        par Mme Marie-Thérèse Lhonoré 

12 avril :    Conférence : hommage à Jean de la Fontaine par Mme Sylvaine Joy 

19 avril :    Conférence : Californie, sur la route du mythe par Mr Eric Courtade 

10 mai :    Conférence : sophrologie et sommeil : s’endormir, se ré-endormir par Mme Marie-Hélène 

        Chaussat 

17 mai :   Conférence : fragments du discours amoureux au cinéma par Mr Stéphan Krézinski 

24 mai :   Conférence : santé et alimentation : une connaissance encore bien incomplète  

                par Mr Laurent Audry 

31 mai :   Conférence : Notre-Dame de Paris au fil de l’histoire par Mr Mathieu Lours 

  7 juin :   Conférence : le Paris de Molière par Mr Cyril Herrou 

14 juin :   Conférence : balade au cœur des constellations, histoire, mythes et réalités 

     par Mr Fabrice Nicot 

13 septembre : Conférence : un après-midi avec Proust par Mme Sylvaine Joy 
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20 septembre : Conférence : gens de la Seine : retrouver la vie passée du peuple de Paris en 

   visitant la ville du 21ème siècle par Mme Isabelle Backouche 

27 septembre :  Conférence : les merveilles de Kyôto, trésors du bouddhisme par Mr Cyril Herrou  

18 octobre : Conférence : Clara et Robert Schumann, conversations amoureuses en musique par 

          Mr Jean-Jacques Griot 

8 novembre : Conférence : l’art pour survivre, la musique en déportation Mme Pierrette Dupoyet 

15 novembre : Conférence : sommes-nous vraiment espionnés par les algorithmes ? par Mr Laurent 

           Audry 

22 novembre : Conférence : ces objets qui racontent Paris par Mr Cyril Herrou 

  6 décembre : Conférence : statues et nations aux 19ème et 20ème siècles ou la guerre des  

                       images et des représentations par Mr Mathieu Lours.  

 

5 Mardis avec des animations, des exposés, des diaporamas … proposés par des adhérents 

ayant des compétences ou des connaissances dans un domaine particulier 

15 mars  : Animation : Niki de Saint Phalle par Mr Daniel Gaillet 

21 juin  : Animation : récit de voyage en Ukraine par Mr Daniel Gaillet 

11 octobre : Animation : les croisières Citroën par Mr Christian Duval 

29 novembre : Animation : les temples, voyage culturel en Egypte, France, Grèce, Inde, Israël, 

Italie et Japon par Mr Alvaro Lattanzio et son équipe 

13 décembre : Animation : spectacle (sketches) par les comédiens du Petit Théâtre. 

 

Les conférences scientifiques sont accessibles à tous, il ne s’agit pas d’exposés pour initiés. 

Les Deuillois assistant aux conférences ou animations du mardi sont, dans leur majorité, très 

satisfaits du choix et de la qualité des interventions. 

Nous tenons compte des demandes des adhérents dans le choix du programme à venir. 

NB : Les conférences qui se déroulent à la Salle des Fêtes comptent régulièrement environ  

100 auditeurs. Elles sont toutes ouvertes au public extérieur (à la salle des fêtes ou à la maison 

des associations sur inscription préalable) en échange d’une participation de 4 €.  
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SORTIES CULTURELLES 

 

Nous avons organisé au cours de l’année :  8 visites-conférences le jeudi 

Nous essayons d’en varier les thèmes afin de satisfaire le plus grand nombre. 

 Visites : 

6 janvier : musée du Louvre : naissance de la Grèce moderne 

3 février : fondation Louis Vuitton - exposition Morozov 

3 mars : musée Marmottant : Julie Manet, fille de Berthe Moriset et Edouard Manet 

7 et 21 avril : les coulisses de l’Unesco 

5 mai : muséum d’histoire naturelle : l’Odyssée sensorielle 

8 septembre : les coulisses de la Seine Musicale  

3 novembre : visite de l’Hotel de la Marine. 

23  adhérents en moyenne ont participé à chacune de ces visites. 

 

 Sorties d’une journée : 

6 octobre : la serre aux papillons à La Queue en Brie et le Jardin d’Yili à Saint Rémy l’Honoré 

28 adhérents ont apprécié cette sortie d’une journée. 

 

15 décembre : Noël à Amiens : visite de la cité souterraine à Naours, puis de la cathédrale et du 
musée de Picardie et ensuite balade au marché de Noël 

31 personnes ont apprécié cette sortie d’une journée. 

Remercions :  

 -    Christian Duval pour gérer les mises à jour sur le site des visites, sorties et voyages 

-     Guy Steinbach qui est notre photographe. Il est le seul qui prend et transmet les photos  

       qu’il réalise à chacune des sorties auxquelles il participe.  
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VOYAGES 

 
  

Voyage de 8 jours en Corse (du 22 au 29 septembre) : 
 

- Visite des vieux villages en montage et en bord de mer, des villes d’Ajaccio, de Calvi, et de 
Sartène 

- Deux croisières : une dans la réserve à Scandola, et une pour découvrir des grottes 
marines et des calanques 

- Deux tours en petit train pour visiter Corté et à l’Ile Rousse 
- sans oublier dégustation de vin corse. 

 
24 participants. 
 
 

 
Voyage de 4 jours à Lille (du 24 au 27 mai) : 

 
Tour touristique en bus et ensuite visite de la ville (cathédrale, quartier du vieux Lille, Grand Place, 
beffroi, maison natale du général de Gaulle, citadelle et son parc..)  
A Roubaix musée de la piscine. 
Un déjeuner sur une péniche et un après midi libre … 

 
 

26 participants. 
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LE PETIT THEÂTRE DU RELAIS 
 
 

C’est avec un grand plaisir que nous avons retrouvé notre fidèle public pour notre spectacle du 

13 décembre qui clôturait les animations de l’année. 

 

Un peu plus de 100 personnes sont venues nous soutenir. 

 

Le 30 novembre, à la résidence Victor Collet, nous avons rôdé notre spectacle ; ce fut en 

quelque sorte une répétition générale. 

 

En septembre Marylise est venue se joindre à la troupe. En attendant de lui confier un rôle  

pour 2023, elle a présenté notre spectacle et s’est occupée de la technique. 

 

Par contre Nadine, la « Madame Rose » de la pièce « On a trucidé l’Bébert » nous a fait ses 

adieux. Elle s’en va vers d’autres horizons (le Sud) mais avec la promesse de rester en contact 

avec notre petite troupe. 

 

Enfin, l’après-midi s’est terminé par un délicieux goûter, apprécié de tous. 

 

Merci à toutes les personnes qui nous ont aidés à la réalisation de cette journée. 
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CHORALE « Le Chœur du Relais » 

 
 
Fin décembre 2022, la chorale « Le Chœur du Relais » se composait de 55 choristes. Avec la 
chorale des «Voix du Lac » c’est un seul chœur qui se produit en concert pour un résultat de 
qualité sous la direction d’Annick Mamakopoulos notre chef de choeur.  
 
Après un séminaire de deux jours début novembre, c’est avec beaucoup de joie que nous nous 

sommes retrouvés le 20 novembre à l’église Saint Louis, devant notre public pour notre concert 

annuel. Un vrai moment de bonheur après deux ans d’arrêt ! Merci au public d’être venu nombreux 

pour cette reprise. 

Participation aux commémorations : 8 mai et 11 novembre avec les enfants des écoles Pasteur et 

Poincaré, anniversaire de la chute du V2, inauguration du monument aux morts 14-18 après 

restauration. 

Le 20 octobre, les choristes ont pu se retrouver à l’école hôtelière de Gouvieux pour le repas 
annuel du « Chœur du Relais » ; nous avons pu vivre un grand moment de convivialité. 
  
Nous remercions notre chef de chœur bénévole Annick Mamakopoulos, notre pianiste Yoko 
Kobayashi, le Conservatoire de musique qui nous prête la salle Berlioz chaque semaine, la Mairie 
et les services municipaux qui nous aident pour les concerts ainsi que l’équipe qui œuvre pour le 
bon fonctionnement de la chorale et l’organisation des concerts (Y CHATELAIN, C DUVAL,  
C VILLEAU, J et G STEINBACH, A CONSTANT, C et P BATTON, A et E KLOETZER). 
 
Si vous aimez chanter, n’hésitez pas à nous rejoindre. Vous êtes les bienvenus ! 
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RANDONNEES PEDESTRES 

 

Chaque mois deux randonnées sont organisées ; en 2022 nous avons réalisé 17 randonnées,  

dont 11 demi-journées et 7 journées.  

. Janvier : deux randonnées à Cormeilles en Vexin et Saint Brice 

. Février : deux randonnées à Luzarches et Champagne sur Oise 

. Mars : deux randonnées à Fosses et Cormeilles en Parisis 

. Avril : deux randonnées à Arronville et Vallangoujard 

. Mai : deux randonnées à Butry et Véheuil 

. Juin : deux randonnées à Ully Saint Georges et Bray et Lu sud 

. Octobre : deux randonnées à Sagy et Mesnil en Thelle 

. Novembre : deux randonnées à Ercuis et Groslay 

. Décembre : une randonnée à Plailly. 

Les randonnées sont souvent accompagnées de gâteaux et diverses boissons apportés par les 

randonneurs, parfois même se finissent au restaurant. En 2022 un randonneur nous a invités chez 

lui pour un goûter et en novembre la rando s’est terminée par un goûter sur une péniche !!!  

En 2022, séjour randonnée d’une semaine au mois de Juin dans le Cotentin au cours duquel nous 

avons découvert les beaux paysages de Sainte Mère l’Eglise jusqu’à Cherbourg. Pension en hôtel 

le soir pour repos et régal des papilles. 

En 2023 les randonnées seront assurées par Annie Wdowiak, Jean Louis Pasquet. 

N'hésitez pas à participer aux randonnées d'une demi-journée qui se déroulent l’après- midi 

pendant environ 3 heures ou à celles d'une journée d'environ 6 h de marche, qui vous permettront 

de constater l’ambiance et la convivialité de ces moments sans parler de certains beaux paysages 

ou villages que nous traversons sur les sentiers d’Ile de France. 

Nous accueillons, avec plaisir, l'arrivée de nouveaux randonneurs à qui nous souhaitons la 

bienvenue. 
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BALADES A THEME  
 

 

En 2022 nous avons fait dix balades avec la participation de 56 personnes et une moyenne de  

24 adhérents par balade. 

 

20 janvier : PARIS 20ème : Père Lachaise 

17 février : sur les traces de Napoléon Ier 

17 mars : PARIS 15ème :  2ème partie 

21 avril :  PARIS : les ponts :  2ème partie 

19 mai : Pontoise 

6 juin :  Conflans Sainte Honorine 

15 septembre :  Versailles street-art 

20 octobre : PARIS 1er 

17 novembre :  Clichy la Garenne : l’art déco 

1er décembre : Issy les Moulineaux. 

 

Avec l’équipe :  

 Marie Martine Pupin 

 Murielle Barbier 

 Guy Steinbach 

Le 2 octobre la balade de la semaine bleue a eu lieu du nord ouest de Deuil la Barre jusqu’à la 

place de la barre. Elle a regroupé un peu plus d’une trentaine de deuillois et adhérents. 

Balade sous la pluie mais réconfort autour d’un goûter offert par le Club du Relais dans la salle 

René Cassin de la mairie de Deuil. 
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CONVIVIALITE 

 
 
Nous voulons à l’occasion de cette assemblée rendre un hommage particulier à notre ami 

Philippe MORIER qui nous a quittés en Juin 2022, et qui depuis plus de 10 ans s’occupait de la 

convivialité et des jeux. 

Il était activement présent toute l’année avec les joueurs et encore plus actif à la préparation de 

notre repas annuel ainsi que les goûters, tout cela avec efficacité et discrétion. 

« PHILIPPE tu nous manques »  

Hélène TALCONE a rejoint Yvette CHATELAIN et sont chargées de la convivialité. 

Le temps fort de cette animation consiste en l’organisation du repas annuel du Club à la salle 

des fêtes : recherche d’un traiteur et d’un animateur, achat de la décoration des tables, 

organisation du service à table effectué par les administrateurs et les adhérents volontaires. 

En 2022 le repas a eu lieu le Mardi 5 Avril et 90 personnes étaient présentes pour ce grand 

moment de convivialité. 

Cette équipe organise également les différents pots de l’amitié. 

En Novembre et Décembre 2022 deux goûters nous ont réunis à la salle des fêtes après la 

conférence d’Alvaro et le Petit Théâtre qui a clôturé l’année. 

 

 

JEUX 

Tous les vendredis après-midi, nous sommes une vingtaine de joueurs Scrabble et Tarot à 

nous retrouver à la Maison des Associations.  

Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous rejoindre ! 

 
 
 
 
. 
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INTERNET 

 
 

INTERNET 

Les sites sont toujours hébergés chez E-monsite et renouvelés.  
 

Club du Relais  

Ce site mis à jour en cas de besoin, est destiné à informer les adhérents sur les activités du 
Club du Relais. On y trouve, bien sûr, le programme des activités du Club et des informations 
spécifiques sur chaque activité renseignée par chaque responsable. 
A noter qu’il permet, en outre, d’indiquer les changements d’adresse e-mail (page d’accueil). 

 
Le site a connu 8 719 visites contre 8 189 en 2021 soit une légère progression (environ 6 %).  

 
La page « randonnées pédestres », qui faisait l’objet les années précédentes d’un site séparé, 
est intégrée entièrement au site, à la suite du départ de Christian Boetti. Merci encore pour son 
aide. 

 

Choeur du Relais  

Ce site est destiné à informer les visiteurs sur les concerts passés et à venir.  
Il possède aussi un espace réservé aux choristes (accès par mot de passe) afin de les informer 
sur l’activité de la chorale. 
 
Le site a connu 3 449 visites contre 2 792 en 2021, résultat qui s’explique par la fin de la Covid 
qui a permis la reprise de l’activité chorale. 
 

Info lettres 

Ce service de lettres d’informations est utilisé pour compléter l’information des adhérents, pour 
les bonnes comme pour les mauvaises nouvelles.  
A ce jour 244 info lettres ont été adressées aux 220 adhérents possédant un accès internet.  
 

Assistance au numérique 

Les sessions ont été très espacées dans l’année en raison de l’indisponibilité de l’animateur. La 
reprise est en cours. 
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Merci à toutes celles et ceux qui, par leur présence et leur disponibilité, participent à vous 
informer et vous distraire. 
 
Au nom de tous les adhérents, merci à Madame le Maire et à la municipalité pour leur soutien 
par les aides matérielles qu’ils nous accordent. 
 
Merci au Conseil Municipal pour leur aide et leur subvention. 
 
Merci à toutes celles et tous ceux que j’aurais pu oublier bien involontairement. 
 
 

                                                                       
 

       La Présidente 
 
 
 
 
 

                                                                             Josiane MORIN  
     

 
 


